
LIGA DE ENSINO DO RIO GRANDE DO NORTE 
CENTRO UNIVERSITÁRIO DO RIO GRANDE DO NORTE 

CURSO LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
QUADRO HORÁRIO – 2012.2 - 2º semestre- MANHÃ 

 
 

  SEGUNDO SEMESTRE  

 
Horário  2ª feira  3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

 A B A B A B A B A B 
7:40h às 

8:30h 
Metodologia 
do Ensino da 

Dança 

 
Metodologia 
do Ensino da 

Ginástica 
 

Biologia Celular 
e Histologia 

 

Metodologia das 
Atividades 

Recreativas 

Metodologia 
das Atividades 

Recreativas 

Metodologia 
Pesquisa 

 

Crescimento e 
desenvolvime
nto Humano 

Metodologia 
Pesquisa 

 

Fisiologia 
Humana 

 

Metodologia do 
Ensino da Ginástica 

 

8:30h às 
9:20h 

Metodologia 
do Ensino da 

Dança 
 

Metodologia 
do Ensino da 
Ginástica 

 

Biologia Celular 
e Histologia 

 

Metodologia das 
Atividades 

Recreativas  

Metodologia 
Pesquisa 

 

Crescimento e 
desenvolviment

o Humano 

Crescimento e 
desenvolvime
nto Humano 

Metodologia 
Pesquisa 

 

Fisiologia 
Humana 

 

Metodologia das 
Atividades 

Recreativas 

9:20h às 
10:10h 

 
Metodologia 
do Ensino da 

Ginástica 
 

Metodologia 
do Ensino da 

Dança 
 

Metodologia das 
Atividades 

Recreativas 
 

Biologia Celular 
e Histologia 

 

Metodologia 
Pesquisa 

 

Crescimento e 
desenvolviment

o Humano 

Metodologia 
Pesquisa 

 

Crescimento e 
desenvolvimento 

Humano 

Metodologia do 
Ensino da 
Ginástica 

 

Fisiologia Humana 
 

10:30h às 
11:20h 

Metodologia 
do Ensino da 
Ginástica 

 

Metodologia 
do Ensino da 

Dança 
 

Metodologia das 
Atividades 

Recreativas  

Biologia Celular 
e Histologia 

 

Crescimento e 
desenvolviment

o Humano 

Teorias 
desenvolviment

o e 
aprendizagem 

 

Teorias 
desenvolvime

nto e 
aprendizagem 

 

Crescimento e 
desenvolvimento 

Humano 

Teorias 
desenvolvimento 
e aprendizagem 

 

Fisiologia Humana 
 

11:20h às 
12:10h 

Metodologia 
do Ensino da 

Dança 
 

Metodologia 
do Ensino da 

Dança 
 

Biologia Celular 
e Histologia 

 

Biologia Celular 
e Histologia 

 

Crescimento e 
desenvolviment

o Humano 

Teorias 
desenvolviment

o e 
aprendizagem 

 

Fisiologia 
Humana 

 

Teorias 
desenvolvimento 
e aprendizagem 

 

Teorias 
desenvolvimento 
e aprendizagem 

 

Fisiologia Humana 
 

 
 



 
LIGA DE ENSINO DO RIO GRANDE DO NORTE 

CENTRO UNIVERSITÁRIO DO RIO GRANDE DO NORTE 
QUADRO HORÁRIO – 2012.2 - 4º semestre- MANHÃ 

 
Horários  Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira 

1º 7:40h 
às 

8:30h 

EF e P. Pedagógico 
 

Cinesio/ 
biomecanica 

Higiene/primeiro socorros 
 

Metodologia do 
Ensinodo handball 

 

Medidas e Avaliação 

2º 8:30h 
às 

9:20h 

EF e P. Pedagógico 
 

Cinesio/biomecanica Higiene/primeiro socorros Metodologia do 
Ensinodo handball 

Medidas e Avaliação 

3º 9:20h 
às 

10:10h 

EF e P. Pedagógico 
 

EF no Ensino 
Fundamental e Médio 

 

Higiene/primeiro socorros 
 

Metodologia do 
Ensinodo handball 

Metodologia das Lutas 

4º 10:30h 
às 

11:20h 

Estágio I EF no Ensino 
Fundamental e Médio 

 

Medidas e Avaliação 
 

Cinesio/ 
biomecanica 

Metodologia das Lutas 

5 11:20h 
às 

12:10h 

Estágio I EF no Ensino 
Fundamental e Médio 

 

Medidas e Avaliação Cinesio/biomecanica Metodologia das Lutas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LIGA DE ENSINO DO RIO GRANDE DO NORTE 
CENTRO UNIVERSITÁRIO DO RIO GRANDE DO NORTE 

QUADRO HORÁRIO – 2012.2 - 6º semestre- MANHÃ 
 
 

Horários  Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira 

1º 7:40h às 
8:30h 

Administração e 
organização da EF 

Estágio 
Supervisionado III 

(campo) 

Metodologia dos Esportes 
de Areia 

Optativa I 
(Bioestatística)  

TCC II 
(orientação) 

2º 8:30h às 
9:20h 

Administração e 
organização da EF 

Estágio 
Supervisionado III 

(campo) 

Metodologia dos Esportes 
de Areia 

Optativa I 
(Bioestatística)  

TCC II 
(orientação) 

3º 9:20h às 
10:10h 

Administração e 
organização da EF 

Estágio 
Supervisionado III 

(campo) 

Metodologia dos Esportes 
de Areia 

Metodologia do Futsal TCC II 
(orientação) 

4º 10:30h às 
11:20h 

TCC II Estágio 
Supervisionado III 

(campo) 

Optativa II 
(Atividade física, lazer e 

cultura) 

Metodologia do Futsal TCC II 
(orientação) 

5 11:20h às 
12:10h 

TCC II Estágio 
Supervisionado III 

(campo) 

Optativa II 
(Atividade física, lazer e 

cultura) 

Metodologia do Futsal TCC II 
(orientação) 

 


