
 

     LIGA DE ENSINO DO RIO GRANDE DO NORTE 
CENTRO UNIVERSITÁRIO DO RIO GRANDE DO NORTE 

 

 
                 CURSO DE NUTRIÇÃO 

APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS  - COMUNICAÇÃO LIVRE 

BLOCO TERRA I - SALA 05– HORÁRIO DE INÍCIO: 8:00 H  

AVALIADORES: Prof.. Monique Silveira Rosa e Bianca Arnoud 

HORÁRIO TÍTULO AUTORES 

8:00 - 8:15h AÇÃO DOS ALIMENTOS ANTIOXIDANTES E O 
CONHECIMENTO DE ESTUDANTES DO 
PRIMEIRO ANO DE ENFERMAGEM DO 

UNI-RN SOBRE OS MESMOS 

Camila Mayara Lopes 
Mariano 
Felipe Trindade 
Dantas 
Angelica Dantas de 
Paiva 
Bárbara Luana de 
Macedo Aquino 
Vanessa Cristina 
Casimiro Silva 

 

8:15 - 8:30h ALIMENTOS FUNCIONAIS: UMA REVISÃO DE 
LITERATURA 

Talita Garcia Sabino 

8:30 - 8:45h ALIMENTOS QUE AUXILIAM A DIGESTÃO Leilane Heloise 
Carvalho de Freitas 
Ana Beatriz Dantas 
Silva Castro 

 

8:45 - 9:00h ANÁLISE BROMATOLÓGICA DA QUINUA EM 
DIFERENTES TIPOS DE PROCESSAMENTO 

Jesiele Moreira Silva 

9:15 - 9:30h ANALISE COMPARATIVA DOS EFEITOS DA 
SUPLEMENTAÇÃO COM GLUTAMINA NO 

SISTEMA IMUNE DE INDIVIDUOS EM 
OVERTRAINIG 

Maria Florencia 
Martinez 

9:30 - 9:45h ANÁLISE DA ADESÃO DO SAL DE ERVAS NA 
DIETA DOS PACIENTES DA CLÍNICA 

ESCOLA DA UNI-RN 

Louanne Almeida 
Cavalcante 

9:45 -10:00h ANÁLISE DA CANTINA DE UMA ESCOLA 
PARTICULAR DE NATAL-RN 

Maria Eduarda 
Paulino Moreira da 
Silva 
Larissa de Farias Dias 
Carolie Catherinne 
Figueiredo de 
Carvalho 
Maria José da Costa 



Sayonara Moreira 
Gomes 

 

10:00 -10:15h ANÁLISE DA MERENDA ESCOLAR NAS 
ESCOLAS MUNICIPAIS DE 

PARAZINHO/RN. 

Gabriela de Souza 
Martins 

10:15 -10:30h ANÁLISE DO CONSUMO ALIMENTAR DE 
ESTUDANTES DE EDUCAÇÃO FÍSICA DA 

UNI-RN 

Raiane Maria Maciel 
Delgado 

10:30 -10:45h ANÁLISE MICROBIOLÓGICA DE 
CARANGUEJOS E CASQUINHAS DE 

CARANGUEJOS COMERCIALIZADAS EM 
RESTAURANTES NO MUNICÍPIO DE 

NATAL-RN 

Kessia Suelle de 
Oliveira Alves 

10:45 -11:00h ANÁLISE MICROBIOLÓGICA DE OSTRAS 
CRUAS COMERCIALIZADAS NA PRAIA DE 

PONTA NEGRA NATAL – RN 

Kênia Lorena Oliveira 

11:00 -11:15h ESTUDO COMPARATIVO DA ALIMENTAÇÃO 
DE INGRESSOS E EGRESSOS DO CURSO DE 

NUTRIÇÃO DE UM CENTRO 
UNIVERSITÁRIO DE NATAL RN 

Maiza Claudia Xavier 
Kamimura 

11:15 - 11:30h AVALIAÇÃO NUTRICIONAL DE IDOSOS 
PERTENCENTES A UM GRUPO DE CONVIVÊNCIA 

DA UBS MIRASSOL 

Andrezza Régia 
Cavalcanti Protásio de 
Lima 

11:30 - 11:45h INGESTÃO DE FIBRAS NO PERÍODO GESTACIONAL Adriana Rodrigues 
Bezerra 
Karina Augusta Souza 
 

 

BLOCO TERRA I – SALA 06 - HORÁRIO DE INÍCIO: 8:00 H 

AVALIADORES: Prof.. Valtêmia Porpino e Everlane Moura 

HORÁRIO TÍTULO AUTORES 

8:00 - 8:15h ANÁLISE MICROBIOLÓGICA DO CALDO DE 
CANA IN NATURA COMERCIALIZADO NA 

CIDADE DE NATAL - RN 

Janaina de Oliveira 
Dantas 

8:15 - 8:30h HÁBITOS ALIMENTARES E CONHECIMENTOS 
DE NUTRIÇÃO EM ADULTOS DE UMA 

ESCOLA MUNICIPAL DE NATAL/RN 
 

Tassia Louise Souza 
Augusto de Morais 

8:30 - 8:45h O IMPACTO NUTRICIONAL QUE DIFERENTES 
TIPOS DE ARMAZENAMENTO PODEM 

CAUSAR NAS BANANAS 

Thassia Ruama Xavier 
Oliveira 

8:45 - 9:00h AVALIAÇÃO NUTRICIONAL DE GESTANTES 
ATENDIDAS NUMA UNIDADE DE SAÚDE 

DE NATAL/RN 

Bruna Lorena 
Nascimento Tavares 
de Melo 

9:15 - 9:30h AVALIAÇÃO PONDERAL DE CAMUNDONGOS 
SUPLEMENTADOS COM FARINHA DE 

FEIJÃO BRANCO 

Lílian Régia Alves de 
Queiroz Moreira 



9:30 - 9:45h AVALIAÇÃO SUBJETIVA GLOBAL DOS 
PACIENTES INTERNADOS NA UNIDADE DE 

TERAPIA INTENSIVA DO HOSPITAL DO 
EXERCITO DO RIO GRANDE DO NORTE 

Luciana de Medeiros 

9:45 - 10:00h CARACTERIZAÇÃO DO ESTADO NUTRICIONAL 
DE CRIANÇAS BENEFICIADAS PELO 

PROGRAMA “PARNAMIRIM SEM FOME” 

Loamy Fernanda de 
Queiroz 

10:00 - 10:15h CONSCIÊNCIA DOS CONSUMIDORES Lyzandra Patricia 
Pereira de Lima 
Valessa de Moura 
Miranda 
Felipe de Souza 
Fernandes 

 

10:15 -10:30h PREVALÊNCIA DE DESNUTRIÇÃO E 
AVALIAÇÃO DO RISCO NUTRICIONAL EM 
PACIENTES INTERNADOS EM HOSPITAL 

GERAL DE PARNAMIRIM 

Maiza Claudia Xavier 
Kamimura 

10:30 -10:45h CONSUMO DE SUPLEMENTOS ALIMENTARES 
E ESTERÓIDES POR PRATICANTES DE 

FITNESS 

Olda Karen de Araújo 
Costa 
Juliana Andrade da 
Silva 
Fiamma Thaís 
Nóbrega de Souza 
Caroline Nóbrega de 
Lima 
Rayane Dias Lima da 
Silva 

 

10:45 -11:00h EDUCAÇÃO NUTRICIONAL EM UM GRUPO DE 
IDOSOS DA UBS DE MIRASSOL 

Maria Eduarda 
Paulino Moreira da 
Silva 
Maria José da Costa 
Sayonara Moreira 
Gomes 
Larissa de Farias Dias 
Anna Karollyne 
Ferreira de Freitas 

 

11:00 -11:15h CONSUMO DE SUPLEMENTOS ALIMENTARES 
POR PRATICANTES DE MUSCULAÇÃO NAS 

ACADEMIAS DA CIDADE DE NATAL/RN 

Izadora Pereira de 
Albuquerque Camara 

11:15 - 11:30h AVALIAÇÃO DO PERFIL NUTRICIONAL DA 
POPULAÇÃO ATENDIDA EM UMA AÇÃO SOCIAL 

NO MUNICÍPIO DE NATAL-RN 

Bruno Jonatan de 
Sousa 
Tassia Louise Souza 
Augusto de Morais 
Drielle Ariane de 
Oliveira Barbosa 
 

11:30 - 11:45h AVALIAÇÃO DO ESTADO NUTRICIONAL DE 
FUNCIONARIOS DE UMA REDE DE 

Helena Gabriella 
Carvalho de Medeiros 



SUPERMERCADO DE NATAL 

 

BLOCO TERRA I – SALA 07 - HORÁRIO DE INÍCIO: 8:00 H 

AVALIADORES: Prof. Cláudia Martins e Heleni Aires 

HORÁRIO TÍTULO AUTORES 

8:00 - 8:15h EVOLUÇÃO DA MASSA CORPORAL DE 
CAMUNDONGOS COM MUCOSITE 

INTESTINAL INDUZIDA E 
SUPLEMENTADOS COM UNCARIA 

TOMENTOSA 

Nilvânia Galdino de 
Oliveira 

8:15 - 8:30h AVALIAÇÃO DA ACEITAÇÃO DO ALMOÇO 
SERVIDO A ESCOLARES EM UMA UNIDADE DE 

ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO DA CIDADE DE 
NATAL/RN 

 

Amanda Martins Silva 

8:30 - 8:45h AVALIAÇÃO DO ESTADO NUTRICIONAL DE 
CRIANÇAS MENORES DE CINCO ANOS 

ATENDIDAS EM UMA UNIDADE MISTA DE 
SAÚDE DE NATAL/RN. 

Suzy Lima Moreno 

8:45 - 9:00h IMPORTÂNCIA DO ALEITAMENTO MATERNO 
– UMA REVISÃO DE LITERATURA 

Manuella Oliveira 
Lamas 

9:15 - 9:30h CONSUMO DE AGROTÓXICOS E 
TRANSGÊNICOS VERSUS SAÚDE 

HUMANA: O QUE PRECISAMOS SABER 

Ana Lúcia Pereira de 
Souza 

9:30 - 9:45h OS BENEFÍCIOS DO PILATES: UM ESTUDO 
EXPLORATÓRIO 

Andreza Cristina Lucas 
dos Santos Silva 
Taísa Mara de 
Medeiros 
Maria José Vanderlei 
Alessandra de Souza 
Teixeira 

 

9:45 -10:00h PERFIL EPIDEMIOLÓGICO, DEFICIÊNCIAS 
NUTRICIONAIS E USO DE SUPLEMENTOS 

APÓS CIRURGIA BARIÁTRICA 

Sânmara Solon de 
Medeiros 
Jéssica Bastos 
Pimentel 
Calline Patricia de 
Freitas Brandão 

 

10:00 -10:15h QUALIDADE DE VIDA DOS ENFERMEIROS Rayanne Kelly da Silva 
Thamara Mayara de 
Souza 
Daiany Laise Araújo 
dos Nascimento 
Ana Beatriz Dantas 
Silva Castro 

 

10:15 -10:30h QUALIDADE DE VIDA DOS TRABALHADORES Samanta Max de 



DE SHOPPING Sousa André 
Penélope Samária 
Álvares de Araújo 
Joana Laiza Costa de 
Souza 
Maria Izabel Bezerra 
de Oliveira 

 

10:30 -10:45h VARIABILIDADE DA FREQUÊNCIA CARDÍACA: 
MENSURAÇÃO E ASPECTOS CLÍNICOS. 

Polyana Figueiredo 
Fernandes Lopes 
Cynthia Sara de Souza 
Silva 
Maria Izabel Bezerra 
de Oliveira 
Samanta Max de 
Sousa André 
Daiany Laise Araújo 
dos Nascimento 

 

10:45 -11:00h DESENVOLVIMENTO DE PREPARAÇÕES COM 
FARINHA DE BANANA VERDE 

Nathália Ribeiro Maia 

11:00 -11:15h ANÁLISE MICROBIOLÓGICA DE SANDUÍCHES 
COMERCIALIZADOS EM EMPRESAS DE 

FAST FOOD DE NATAL-RN 

Lillyane Amália 
Ferreira de Meneses 
Cruz 

11:15 -11:30h AVALIAÇÃO DA QUALIDADE DOS HÁBITOS 
ALIMENTARES DAS GESTANTES DA UNIDADE DE 

SAÚDE DA FAMÍLIA (USF) DO BAIRRO DE 
SOLEDADE II- NATAL/RN 

Jordana Souza Santos 

11:30 - 11:45h ESTADO NUTRICIONAL DE PRÉ-ESCOLARES EM 
TEMPO INTEGRAL EM UMA CRECHE DO 

MUNICÍPIO DE NATAL- RN. 

Laryssa Dalliane Silva 
Lopes 

 

 


