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Matriz 7
	ANO
	SEMESTRE
	
	DISCIPLINA
	CH
	Situação
	Nota

	1º 
	1°


	
	Anatomia Humana
	60
	
	

	
	
	
	Metodologia do Ensino da Ginástica
	60
	
	

	
	
	
	Metodologia da Pesquisa
	60
	
	

	
	
	
	História da Educação Física e Esportes
	60
	
	

	
	
	
	Bases Filosóficas e Sócio-Antroplogicas
	30
	
	

	
	
	
	Bioquímica
	30
	
	

	
	
	
	Projeto Integrador I
	30
	
	

	
	
	
	Subtotal
	330
	
	

	
	2°
	
	Metodologia dos Esportes Coletivos
	120
	
	

	
	
	
	Crescimento e Desenvolvimento Humano
	60
	
	

	
	
	
	Fisiologia Humana
	60
	
	

	
	
	
	Leitura e Produção de Texto
	30
	
	

	
	
	
	Lazer e Atividades Recreativas
	30
	
	

	
	
	 
	Atividades Aquáticas
	30
	
	

	
	
	
	Projeto Integrador II
	30
	
	

	
	
	
	Subtotal
	360
	
	

	2º
	3°
	
	Metodologia dos Esportes Individuais
	90
	
	

	
	
	
	Fisiologia do Exercício
	60
	
	

	
	
	
	Pedagogia do Esporte e dos Jogos
	60
	
	

	
	
	
	Aprendizagem Motora
	60
	
	

	
	
	
	Projeto Integrador III
	30
	
	

	
	
	
	Subtotal
	300
	
	

	
	4°



5º 
	
	Biomecânica e Cinesiologia do Movimento Humano
	90
	
	

	
	
	
	Nutrição e Exercício Físicos
	30
	
	

	
	
	
	Primeiros Socorros
	30
	
	

	
	
	
	Didática e Métodos da Educação Física
	60
	
	

	
	
	
	Metodologia das Lutas
	30
	
	

	
	
	
	Bioestatísitica
	30
	
	

	
	
	
	Tópicos Especiais I (Dança)
	60
	
	

	
	
	
	Projeto Integrador IV
	30
	
	

	
	
	
	Subtotal
	360
	
	

	
	
	
	Educação Física para Pessoa com Deficiência
	60
	
	

	
	
	
	Práticas Corporais de Academia
	60
	
	

	
	
	
	Medidas e Avaliação da Educação Física
	60
	
	

	
	
	
	Esportes de Aventura e da Natureza 
	60
	
	

	
	
	
	Tópicos Especiais II (Ativ. Fís. e Envelhecim.)
	60
	
	

	
	
	
	Projeto Integrador V
	30
	
	

	
	
	
	Subtotal
	330
	
	

	
	6°
	
	Treinamento de Força
	90
	
	

	
	
	 
	Atividade Física, Saúde e Qualidade de Vida
	90
	
	

	
	
	
	Psicologia
	30
	
	

	
	
	
	Administração, Organização e Legislação da Educação Física e Esporte
	30
	
	

	
	
	
	Tópicos Especiais III  (Nasf)
	60
	
	

	
	
	
	Projeto Integrador VI
	30
	
	

	
	
	
	Subtotal
	330
	
	


(Continuação)
	4°
	7°
	
	Estágio Curricular I
	200
	
	

	
	
	
	Ciência do Treinamento Esportivo
	90
	
	

	
	
	
	Educação Física e Tecnologia
	30
	
	

	
	
	
	Gestão de Projetos e Eventos Esportivos
	60
	
	

	
	
	
	Marketing e Empreendedorismo Esportivo
	60
	
	

	
	
	
	Tópicos Especiais IV (Lesões)
	30
	
	

	
	
	
	TCC I
	30
	
	

	
	
	
	Projeto Integrador VII
	30
	
	

	
	
	
	Subtotal
	530
	
	

	
	8°
	
	Estágio Curricular II
	200
	
	

	
	
	
	Saúde Pública e Epidemiologia
	60
	
	

	
	
	
	Esportes de Areia
	60
	
	

	
	
	
	Prescrição de Exercícios para Grupos Especiais
	60
	
	

	
	
	
	Tópicos Especiais V (Libras)
	30
	
	

	
	
	 
	TCC II
	30
	
	

	
	
	
	Projeto Integrador VIII
	30
	
	

	
	
	
	Subtotal
	470
	
	

	
	
	TOTAL
	3010
	
	

	
	
	
	

	Atividades Complementares
	Atividades Complementares
	200
	
	

	TOTAL GERAL
	3210
	
	
	
	


