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CURSO DE BACHARELADO EM EDUCACAO FiSICA

ANO | SEM cop DISCIPLINA CH
C.05.466 Anatomia Humana 60
C.05.988 Citologia e histologia aplicadas a Educacdo Fisica 60
C.05.989 Aprendizagem Motora 30

1° C.05.624 Bioguimica 30

C.05.990 Cultura Popular 30

C.05.1069 | Bases Filosoficas e Socioantropoldgicas. 30

C.05.992 Histdria da Educacdo Fisica e dos Esportes 30

C.05.993 Atividades Ritmicas e Expressivas 30

Praticas Integrativas I 60

Subtotal 360

1 * Atividades Complementares 30

C.05.480 Fisiologia Humana 60

C.05.994 Crescimento e Desenvolvimento Humano 60

C.05.995 Esporte e atividade Fisica na promocdo da saude 30

2° C.05.1002 | Handebol I 30

C.05.997 Ginastica I 30

C.05.998 Metodologia da Pesquisa na Atividade Fisica e nos 30

C.05.999 Metodologia das Atividades Recreativas 30

C.05.1000 | Voleibol I 30

Praticas Integrativas II 75

Subtotal 375

* Atividades Complementares 30

Libras 60

C.05.996 Natacao I 30

C.05.1003 | Pedagogia dos esportes 30

C.05.1004 Danca 30

3° C.05.1005 | Bioestatistica aplicada a Atividade Fisica e aos Esportes 30

C.05.636 Fisiologia do Exercicio 60

C.05.629 Saude Publica e Epidemiologia 30

C.05.1007 Lutas I 30
Praticas Integrativas III

2 Subtotal 375

* Atividades Complementares
C.05.1008 | Higiene e Primeiros Socorros Aplicados a Educagdo 30
Fisica e aos Esportes

C.05.1009 | Estudos Aprofundados I (Lutas e voleibol) 30
4° C.05.633 Cinesiologia e Biomecanica 60
C.05.1010 | Medidas e Avaliacdo nas Atividades Fisicas e nos 60
C.05.1011 | Bases da Nutricdo Humana 30
C.05.1012 | Metodologia do Futsal I 30
C.05.1013 | Psicologia Aplicada a Educacdo Fisica e aos Esportes 30
Pratica optativa I 30
Praticas Integrativas IV

Subtotal 360

* Atividades Complementares
C.05.1014 Futebol I 30
C.05.45 Estagio Supervisionado I 135
C.05.1015 | Esporte para pessoas com deficiéncia 30
C.05.1016 Basquetebol 30
C.05.1017 Esportes de Areia 60
5o C.05.1018 | Estudos aprofundados II (Handebol e Natacdo) 30

Atletismo 30




Atividade Fisica na promogdo da saude (Treinamento 30
Prética optativa II 30
Praticas Integrativa V 210
Subtotal 480
* Atividades Complementares 30
C.05.1020 | Estudos Aprofundados III (Futsal e basquetebol) 30
C.05.1021 | Ciéncia do Treinamento Esportivo 30
C.05.1022 | Estudos Aprofundados v (Esportes de 30
” Aventura/Natureza e corrida de rua e orientagdo)
C.05.1023 | Administragao, Organizacdo e Legislagdo da Educagao 30
Fisica e dos Esportes.

C.05.1024 | Musculagdo I 60
C.05.819 Trabalho de Conclusdo de Curso I 90
Atividades Fisicas aquaticas. 30
Estagio Supervisionado II 135
C.05.52 Pratica optativa III 30
Praticas Integrativa VI 195
Subtotal 525
* Atividades Complementares 30
Praticas Corporais em Academias 60
Prescricdo de Exercicio Fisico para grupos Especiais 60
7° | €.05.1026 | Estudos Aprofundados (Futebol e atletismo) 30
C.05.1027 | Trabalho de Conclusdo de Curso II 90
Musculacdo II 30
Estagio Supervisionado III 135
Pratica optativa IV 30
Pratica optativa V 30
Praticas Integrativa VII 195
C.05.976 Subtotal 525
* Atividades Complementares 20

CH Subtotal 3.000
*Atividades Complementares 200

CH Total 3.200




