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X JORNADA DE SAÚDE DO UNI­RN
“Esporte e saúde: uma visão multidisciplinar”

Quinta­feira (25/08) – Noite (Praiamar Hotel)
Horário Atividades Convidado(s)
19:30 ABERTURA SOLENE Magnífico Reitor Daladier Pessoa Cunha Lima

Presidente da Jornada Prof. Robson Alves
20:00 CONFERÊNCIA MAGNA: Abordagem multidisciplinar no esporte Prof. Antônio Carlos Gomes (Comitê Olímpico Brasileiro)
21:15 COQUETEL DE ABERTURA

Sexta­Feira (26/08) – Manhã (UNI­RN)
Horário Atividades Convidado(s)
08:30 MESA REDONDA: A importância da equipe multidisciplinar no 

esporte de alto rendimento
LOCAL: Auditório B Terra III

Educação Física (Atleta Magnólia Figueiredo) – A confirmar
Enfermagem (Enfa. Joziane Rocha – Hospital Natal Center)
Fisioterapia (Prof. Robson Alves – UNI­RN)
Nutrição (Profa. Érika Melo – UNI­RN)
Psicologia (Prof. Emerson Nascimento – LEPPEN­RN)

Sexta­Feira (26/08) – Tarde (UNI­RN)
14:00 Osteopatia no esporte – Dr. Bruno Ranaco

LOCAL: Auditório B Terra III
Alimentação e saúde: aplicações da Nutrição funcional na atividade 
física ­ Profa. Célia Regina
LOCAL: Auditório A Terra III

15:00 Atuação da fisioterapia no esporte parolímpico ­ Prof. Henrique Vital
LOCAL: Auditório B Terra III

Treinamento de alta intensidade como estratégia para a saúde e vida 
atlética ­ Prof. Gleidson Rebouças
LOCAL: Auditório A Terra III

16:00 INTERVALO 
16:30 Atualizações do uso da bandagem funcional no esporte ­ Prof. Caio 

Alano
LOCAL: Auditório B Terra III

Exercício Físico na prevenção e tratamento de doenças crônicas não 
transmissíveis ­ Profa. Kétsia Medeiros
LOCAL: Auditório A Terra III

17:30 Método McKenzie no tratamento das hérnias discais ­ Prof. Jorge Ivan Nogueira
LOCAL: Auditório B Terra III

18:30 INTERVALO 
19:00 Mesa redonda: Inclusão através do Esporte 

– Profa. Deyse Silvana e Profa. Alessandra 
Martins
LOCAL: Sala 1 Terra III

Práticas de exercícios físicos em saúde 
mental – Enf. Glauber Weder 
LOCAL: Auditório A Terra III

Mesa redonda: Maturação Biológica: A ciência 
aplicada para o desenvolvimento Humano ­  
Prof. Dr. Paulo Moreira Silva Dantas
LOCAL: Auditório B Terra III

20:00 Mesa redonda: Desenvolvimento Humano 
e esporte – Profa. Rocelly Cunha e Profa. 
Luciana Carla
LOCAL: Sala 1 Terra III

Biomagnetismo no tratamento de lesões 
musculares – Profa. Hérica Felismino
LOCAL: Auditório A Terra III

Palestra: Ciência e Tecnologia aplicada no 
desempenho esportivo ­ Prof. Dr Edgard Morya 
LOCAL: Auditório B Terra III



Sábado (27/08) – Manhã (UNI­RN)
08:00 Minicurso 1: Reabilitação Cardíaca – Fases I e II 

LOCAL: Auditório B Terra III
Prof. Francisco Assis Viera Júnior – UNI­RN

08:00 Minicurso 2: Protocolos de reabilitação das lesões do joelho 
LOCAL: Auditório A Terra III

Prof. Luiz Filipe Cerqueira Barbosa – UNI­RN

08:00 Minicurso 3: Exames Laboratoriais: Interpretação e aplicação na Nutrição Clínica
LOCAL: Sala 1 Terra I

Profa. Kahula Câmara – UNI­RN

08:00 Minicurso 4: Nutrição Experimental: métodos e técnicas em pesquisa
LOCAL: Sala 2 Terra I

Profa. Teresa Elisa Vasconcelos – UNI­RN

08:00 Minicurso 5: O profissional nutricionista e a ética: vivências práticas
LOCAL: Sala 3 Terra I

Profa. Cláudia Martins – UNI­RN

08:00 Minicurso 6: Empreendedorismo, Psicologia e Qualidade de Vida
LOCAL: Sala 7 Terra I

Dra. Taciana Camila Chiquetti

08:00 Minicurso 7: Terapia Cognitivo Comportamental para emagrecimento.
LOCAL: Sala 8 Terra I

Dra. Viviane Barbalho Dutra

08:00 Minicurso 8: Avaliação de Medidas antropométricas na enfermagem
LOCAL: Laboratório de Semiologia e Semiotécnica

Profa. Karine Symonir – UNI­RN

08:00 Minicurso 9: Práticas do exercício físico na gestação: verdades e mitos
LOCAL: Sala 6 Terra I

Profa. Joana D’arc – UNI­RN

08:00 Minicurso 10: Montagem de Programas e sistemas de treinamento de força
LOCAL: Auditório B Terra IV

Prof. Ms Jason Azevedo de Medeiros ­ UNI­RN

08:00 Minicurso 11: Treinamento Físico nos Esportes Coletivos
LOCAL: Auditório A Terra IV

Prof. Marcelo Henrique Silva – UNI­RN

08:00 Minicurso 12: Avaliação da maturação biológica
LOCAL: CURSO CANCELADO

Equipe de Pesquisas da UFRN

08:00 Minicurso 13: Avaliação do crescimento pela maturação Óssea.
LOCAL: CURSO CANCELADO

Equipe de Pesquisas da UFRN


