LIGA DE ENSINO DO RIO GRANDE DO NORTE

CENTRO UNIVERSITARIO DO RIO GRANDE DO NORTE
X JORNADA DE SAUDE DO UNI-RN

“Esporte e satude: uma visdao multidisciplinar”

Quinta-feira (25/08) — Noite (Praiamar Hotel)

Horario Atividades Convidado(s)
19:30 ABERTURA SOLENE
Apresentagdo do Coral do UNI-RN
20:00 CONFERENCIA MAGNA: Abordagem multidisciplinar no esporte Prof. Anténio Carlos Gomes (Comité Olimpico
Brasileiro)
21:00 APRESENTAGAO ARTISTICA
21:15 COQUETEL DE ABERTURA
Sexta-Feira (26/08) — Manha (UNI-RN)
Horario Atividades Convidado(s)
08:30 MESA REDONDA: A importancia da equipe multidisciplinar no esporte de alto rendimento | Educacéao Fisica (Atleta Magnolia Figueiredo) —
A confirmar
Enfermagem (Enfa. Joziane Rocha — Hospital
Natal Center)
Fisioterapia (Prof. Robson Alves — UNI-RN)
Nutricdo (Profa. Erika Melo — UNI-RN)
Psicologia (Prof. Emerson Nascimento —
LEPPEN-RN)
10:30 INTERVALO
11:00 Jogo de basquete em cadeira de rodas (LOCAL: Ginasio de integragao do HC)
Sexta-Feira (26/08) — Tarde (UNI-RN)
14:00 Osteopatia no esporte — Prof. Kimberly Alimentacao e saude: aplicagdes da
Moreira Nutricdo funcional na atividade fisica -
Profa. Célia Regina
15:00 Atuacao da fisioterapia no esporte Treinamento de alta intensidade como
parolimpico - Prof. Henrique Vital estratégia para a saude e vida atlética -

Prof. Gleidson Reboucas

16:00

INTERVALO




16:30 Atualizag¢des do uso da bandagem funcional | Exercicio Fisico na prevengéo e tratamento
no esporte - Prof. Caio Alano de doengas cronicas ndo transmissiveis -
Profa. Kétsia Medeiros
17:30 Método McKenzie no tratamento das
hérnias discais - Prof. Jorge lvan Nogueira
18:30 INTERVALO
19:00 Mesa redonda: Incluséo através do Esporte | Praticas de exercicios fisicos em saude Mesa redonda: Maturacao Bioldgica: A ciéncia
— Profa. Deyse Silvana e Profa. Alessandra | mental — Enf. Glauber Weder aplicada para o desenvolvimento Humano -
Martins Prof. Dr. Paulo Moreira Silva Dantas - UFRN
20:00 Mesa redonda: Desenvolvimento Humano e | Terapias alternativas: riscos e beneficios — | Palestra: Ciéncia e Tecnologia aplicada no
esporte — Profa. Rocelly Cunha e Profa. Profa. Hérica Felismino desempenho esportivo - Prof. Dr Edgard Morya
Luciana Carla (Coordenador de pesquisas do Instituto Santos
Dumont (ISD)
Sabado (27/08) — Manha (UNI-RN)
08:00 Minicurso 1: Reabilitagdo Cardiaca — Fases | e Prof. Francisco Assis Viera Junior — UNI-RN
08:00 Minicurso 2: Protocolos de reabilitagdo das lesdes do joelho Prof. Luiz Filipe Cerqueira Barbosa — UNI-RN
08:00 Minicurso 3: Exames Laboratoriais: Interpretacéo e aplicagao na Nutricdo Clinica Profa. Kahula Camara — UNI-RN
08:00 Minicurso 4: Nutricdo Experimental: métodos e técnicas em pesquisa Profa. Teresa Elisa Vasconcelos — UNI-RN
08:00 Minicurso 5: O profissional nutricionista e a ética: vivéncias praticas Profa. Claudia Martins — UNI-RN
08:00 Minicurso 6: Empreendedorismo, Psicologia e Qualidade de Vida Dra. Taciana Camila Chiquetti
08:00 Minicurso 7: Terapia Cognitivo Comportamental para emagrecimento. Dra. Viviane Barbalho Dutra
08:00 Minicurso 8: Avaliagao de Medidas antropométricas na enfermagem Profa. Karine Symonir — UNI-RN
08:00 Minicurso 9: Praticas do exercicio fisico na gestacdo: verdades e mitos Profa. Joana D’arc — UNI-RN
08:00 Minicurso 10: Montagem de Programas e sistemas de treinamento de forga Prof. Ms Jason Azevedo de Medeiros - UNI-RN
08:00 Minicurso 11: Treinamento Fisico nos Esportes Coletivos Prof. Marcelo Henrique Silva — UNI-RN
08:00 Minicurso 12: Avaliagdo da maturacéo bioldgica Equipe de Pesquisas da UFRN
08:00 Minicurso 13: Avaliacdo do crescimento pela maturacéo Ossea. Equipe de Pesquisas da UFRN




