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CENTRO UNIVERSITARIO DO RIO GRANDE DO
NORTE
CURSO DE BACHARELADO EM EDUCAGAO FiSICA

ANO SEM coD DISCIPLINA CH Teodrica Pratica
Anatomia Humana 60 60
Citologia e histologia aplicadas a Educagéo Fisica 60 60
Psicologia Aplicada a Educacéo Fisica 30 30
Bioquimica 30 30
Cultura Popular 30 15 15
Bases Filoséficas e Socioantropoldgicas. 30 30
Histéria da Educacéo Fisica e dos Esportes 30 30
Atividades Ritmicas e Expressivas 30 15 15
Topicos Especial do em Educacao Fisica | 75 75
1
Subtotal 375 270 105
Fisiologia Humana 60 60
Crescimento e Desenvolvimento Humano 60 30 30
Neuroanatomia Aplicada a Educagéo Fisica 30 15 15
Handebol 30 15 15
Ginastica 30 15 15
Metodologia da Pesquisa na Atividade Fisica e nos Esportes 30 30
Aprendizagem Motora 30 15 15
Leitura e Produgao de texto 30 30
Topicos Especial do Bacharelado em Educagao Fisica ll 75 75
Subtotal 375 210 165
ANO | SEM coD DISCIPLINA CH Teérica | Pratica
Cinésiologia e Biomecéanica do movimento Humano 60 30 30
Natagao 30 15 15
Lazer e Atividades recreativas 30 15 15
Danga 30 15 15
Saude Publica e Epidemiologia 30 15 15
Fisiologia do Exercicio 60 60
Basquetebol 30 15 15
Pedagogia dos Esportes 30 15 15
Topicos Especial em Educagao Fisica lll 75 75
2
Subtotal 375 180 195
Atletismo 30 15 15
Estudos Aprofundados | (Atuagao do profissional de Educagéo Fisica no 30 15 15
Esportes de areia 60 30 30
Medidas e Avaliagao nas Atividades Fisicas e nos Esportes 60 30 30
Bases da Nutricdo Humana 30 30
Futsal 30 15 15
Lutas 30 15 15
Voleibol 30 15 15
Topicos Especial em Educagao Fisica IV 75 75
Subtotal 375 165 210
ANO | SEM coD DISCIPLINA CH Teérica | Pratica
Musculagéo | 60 30 30
Estagio Supervisionado | 135 135




Esporte para pessoas com deficiéncia 30 15 15
Trabalho de Conclusé&o de Curso | 90 60 30
Ciéncia do Treinamento Esportivo 30 30
Estudos Aprofundados |l (Atividade Fisica e exercicio no 30 15 15
Futebol 30 15 15
Administracdo, Organizacdo e Legislacdo da Educacgdo Fisica e dos 30 30
Topicos Especial em Educagéo Fisica V 75 75
3
Subtotal 510 195 315
Prescri¢cdo de Exercicio Fisico para grupos Especiais 60 30 30
Estudos Aprofundados Il (Atividade fisica adaptada e saude) 30 15 15
Bioestatistica aplicada a Educacgéo Fisica 30 30
Musculagao Il 30 15 15
Estagio Supervisionado Il 135 135
Trabalho de Conclus&o de Curso |l 90 60 30
Higiene e Primeiros Socorros Aplicados a Educacdo Fisica e aos 30 30
Atividades Fisicas aquaticas. 30 15 15
Topicos Especial em Educagao Fisica lll 75 75
Subtotal 510 195 315
ANO SEM cob DISCIPLINA CH Teérica Pratica

Estagio Supervisionado Il 135 135
Praticas Corporais em Academias 60 30 30
Estudos Aprofundados IV (Atividades fisicas de aventura na natureza) 30 30
Estudos Aprofundados V (Exercicios Fisicos e lesbes) 30 15 15
Atividade Académica optativa | (Libras) 30 30

30 30

30 30

30 30
Atividade Académica optativa V 30 30
Topicos Especial em Educacao Fisica VII 75 75
Subtotal 480 225 255
CH Subtotal 3000
Atividades Complementares 200
CH Total 3200




