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Matriz 8
ANO SEMESTRE DISCIPLINA CH Modalidade
Anatomia Humana 60
Metodologia do Ensino da Ginastica 30
Metodologia da Pesquisa 60 EAD
10 Histdria da Educacdo Fisica e Esportes 60
Bioquimica 30
Projeto Integrador I 30
Subtotal 270
Crescimento e Desenvolvimento Humano 60
10 Topicos Especiais I 60 EAD
Nutricdo e Exercicio Fisicos 30
Primeiros Socorros 30
Fisiologia Humana 60
Leitura e Produgdo de Texto 60 EAD
2° Lazer e Atividades Recreativas 30
Didatica e Métodos da Educacdo Fisica 30
Projeto Integrador II 30
Subtotal 390
Metodologia dos Esportes Individuais 90
Fisiologia do Exercicio 60
Pedagogia do Esporte e dos Jogos 60
3° Aprendizagem Motora 60
Sociologia 60 EAD
Projeto Integrador III 30
Subtotal 360
40 Biomecanica e Cinesiologia do Movimento Humano 90
Metodologia dos Esportes Coletivos 120
Atividades Aquaticas 30
Metodologia das Lutas 30
Danca 30
Projeto Integrador IV 30
Subtotal 330
20 Educacdo Fisica para Pessoa com Deficiéncia 60
Praticas Corporais de Academia 60
Medidas e Avaliacdo da Educacdo Fisica 60
Esportes de Aventura e da Natureza 60
Topicos Especiais II 60 EAD
50 Projeto Integrador V 30
Subtotal 330
Estagio Supervisionado I 130
Ciéncia do Treinamento Esportivo 90
Atividade Fisica, Saude e Qualidade de Vida 60
Libras 60 EAD
6° Administragao, Organizagao e Legislacdo da Educagao 30
Fisica e Esporte
Tdpicos Especiais III 60 EAD
Projeto Integrador VI 30
Subtotal 460




(Continuacdo)

Estagio Supervisionado II 135
Treinamento de Forga 90
Educacdo Fisica e Tecnologia 30
Gestao de Projetos e Eventos Esportivos 30
7° Prevencdo e Reabilitacdo de Lesdes pelo Movimento 60
Topicos Especiais IV 60 EAD
Seminario de Pesquisa I 30
Projeto Integrador VII 30
4° Subtotal 465
Estagio Supervisionado III 135
Educacdo Fisica e Saude Publica 30
Esportes de Areia 30
go Pr'es_crigéo de I_E)fercicios para Grupos Especiais 90
Tdpicos Especiais V 60 EAD
Seminario de Pesquisa II 30
Projeto Integrador VIII 30
Subtotal 405
TOTAL 3010
Atividades Atividades Complementares 200
Complementares
TOTAL GERAL 3210

*O Curso ofertara até 40% das disciplinas na modalidade de Ensino a distancia,
a luz da Portaria MEC n. 2.117/2019.




